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Wprowadzenie

Dbalos$¢ o wszechstronny rozwoj oraz ksztalttowanie osobowos$ci ucznia jest jednym z
nadrzednych zadan szkoly, ktdéra jest instytucja odpowiedzialng za formowanie miodego
cztowieka. W swoich zatozeniach szkota powinna uwzglednia¢ indywidualne predyspozycje
ucznia w obszarach psychiki, emocji, intelektu, srodowiska spotecznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji rodzinnej. Powinna takze uwzglgdnia¢ kwestie moralne i duchowe.

Szkota jest jednostka ksztaltujaca odpowiednie postawy ucznidow poprzez stawianie
wysokich wymagan, a takze przygotowanie do pelnienia obowigzkéw obywatelskich w
oparciu o zasady demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci oraz wolnosci. Prawidtowy proces
wychowania oparty jest na silnej wspotpracy zarowno rodzicoéw, jak 1 grona pedagogicznego,
ktére to podmioty powinna charakteryzowac spojna wizja zardwno szkoty oraz przyszilego
absolwenta.

Szkota w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych oraz opiekunczych ma
na uwadze przede wszystkim dobro uczniow, a takze troske o postawe moralng i obywatelska
swoich uczniow oraz absolwentéw. Zachgca si¢ uczniow do pracy nad soba poprzez
dostrzeganie ich osiggni¢é, a takze docenianie ich wysitkow. Zadaniem Szkoty jest
promowanie wsrdd uczniow postawy ksztattujgcej niezalezno$¢ oraz samodzielnos$¢, ktore sg
istotne w dorostym zyciu.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny w mys$l Ustawy Prawo o$wiatowe z dnia 14
grudnia 2016 roku obejmuje:

1) tresciidziatlania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, oraz

2) tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych

uczniow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemow
wystepujgcych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli i
rodzicow',

Celem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest stworzenie szeregu dzialan
ukierunkowanych na wszechstronny rozwdj ucznidw, na osiagni¢cie pelni dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej przy wykorzystaniu calego
potencjatu miodego czlowieka oraz kadry pedagogicznej. Dzialania adresowane s3a do

wszystkich ucznidw, ich rodzicéw i catego srodowiska szkolnego.

! Art. 26 z Ustwy z dnia 14 grudnia 2016 roku — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).
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1. Podstawa prawna Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Zbrudzewie realizuje cele wychowawcze

oraz profilaktyczne wynikajace z powszechnie obowigzujacych aktéw prawnych, a takze

zawartych w statucie Szkoty:

Konstytucja Rzeczypospolita Polska (Dz. U. z 1997 r., Nr 73, poz. 483),

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 1. ,

Konwencji o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r., Nr 120, poz. 526 z pozn.
zm,),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59),

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. - Karta nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2017 1. poz. 1189 z
pozn. zm.),

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 957 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017, poz. 783
Z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015r. poz. 1249),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym Iub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356),
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach podstawowych 1

ponadpodstawowych oraz placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).
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2. Misja Szkoly

Misja Szkoly Podstawowej w Zbrudzewie jest wysokiej jakosci praca dydaktyczna 1
wychowawcza wspierajagca indywidualny potencjat ucznia, rozwijajaca jego ciekawosc
poznawcza, sprzyjajaca osigganiu pelnych mozliwosci rozwojowych. Szkola jest
srodowiskiem nowoczesnym, bliskim 1 przyjaznym dziecku, stwarzajacym bezpieczne
warunki nauki. Jest otwarta na glos rodzicow.

Szkota odwotuje si¢ do misji i pedagogiki Janusza Korczaka opierajacej si¢ na
podmiotowosci dziecka w procesie wychowania, szczegdlnego prawa do godnego
traktowania, szacunku i szczes$cia oraz zaspakajania potrzeb i odnoszenia sukceséw na miare

sit 1 mozliwosci.

Uczen Szkoty jest:

= ciekawy $wiata - zdobywa wiedzg¢ 1 umiejetnosci korzystajac z roznych zrodet,

* odpowiedzialny — postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, zdrowego odzywiania i
higieny,

» tolerancyjny - w kazdym czlowieku stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumie¢ go, unika
dyskryminacji,

" uczciwy - mowi prawde, dotrzymuje stowa,

* samodzielny - stara si¢ rozwigza¢ napotkane problemy, nauke¢ traktuje jako co$
naturalnego,

= obowigzkowy i punktualny - szanuje czas swoj 1 innych.

3. Absolwent Szkoly
Praca dydaktyczno — wychowawcza Szkoty ukierunkowana jest na uksztattowanie

Absolwenta, ktory:

= Jest cieckawy $wiata, aktywny, poszerza swoja wiedzg, jest otwarty na nowe
doswiadczenia. Rozumie potrzebe samodoskonalenia, potrafi zdobywaé wiedzg
korzystajac z r6znych zrddet. Ma swiadomos$¢ uzytecznosci zdobytej wiedzy 1
umiejetnosci przedmiotowych, co sprawnie wykorzystuje w zyciu codziennym. Ceni
warto$¢ intelektualng nad materialng.

= Jest $wiadomy swojej tozsamosci narodowej, jest patriota dumnym ze swej matej i duzej
Ojczyzny, zna i szanuje symbole narodowe oraz tradycje 1 zwyczaje.

= Postuguje si¢ poprawnym jezykiem polskim w mowie i pi§mie.
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»  Wykazuje szacunek dla dobr kultury wyzszej, korzysta z jej dorobku — teatru, muzeum,
sztuki, czerpie z tego rado$¢. Jest otwarty na europejskie i §wiatowe dziedzictwo
kulturowe.

= Dba o kulture osobista, kulture stowa, kulture wspotzycia spotecznego.

= Ceni prawdom6éwno$¢, uczciwos¢, sprawiedliwoscé.

* Podejmuje prawidlowe, zyczliwe relacje z rowiesnikami oraz dorostymi, ma umiejetnoscé
nawigzywania kontaktow 1 wspolpracy.

* Szanuje innych ludzi, jest wrazliwy na ich potrzeby, bezinteresowny, tolerancyjny.

* Przestrzega ustalonych norm i zasad, rozumie ich wage dla zachowania porzadku
spotecznego.

=  Wykazuje inicjatywe spotecznag, jest pomystowy, samodzielny, bierze udziat w szkolnych
przedsiewzieciach.

= Jest systematyczny w pracy, obowigzkowy, punktualny, wytrwaly w dazeniu do celu.

* Dba o rozwdj fizyczny i zdrowie, jest aktywny, nie podejmuje zachowan ryzykownych
wobec siebie i innych.

= Troszczy si¢ o Srodowisko naturalne, czerpie rado$¢ z obcowania z przyroda.

4. Wartosci wychowawcze

W procesie wychowana Szkota kieruje swe dzialania na wspieranie dziecka w rozwoju
ku peilnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spoleczne;.
Odwotluje si¢ do systemu warto$ci wspomagajacego miodych ludzi w budowaniu wilasnej,
wlasciwej hierarchii celow zyciowych. Poprzez to przygotowuje uczniéw do indywidualnego,
swiadomego wybierania i hierarchizowania wartos$ci oraz kierowania si¢ nimi we wszystkich

dziedzinach zycia teraz oraz w przysztosci.

Wartos$ci wychowawcze Szkoty:

= bezpieczenstwo,

* poszanowanie warto$ci 1 godnosci ludzkiej, tolerancja,

» patriotyzm, szacunek do j¢zyka, kultury historii i tradycji narodowej,
= umiejetnos¢ wspotzycia w rodzinie 1 spolecznosci,

= odwaga, rzetelnos¢, odpowiedzialnos¢, wytrwatose,

" uczciwose, szezeros$e, prawdomownose, sprawiedliwosé, empatia

» odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj, inicjatywa, kreatywnos¢,

= wrazliwo$¢ na pigkno przyrody ojczystej, zachowania proekologiczne ,
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zdrowy styl zycia,

samorzadnos¢,

Kluczowg rol¢ w procesie wspierania ucznia w rozwoju, ksztaltowaniu osobowosci

spetnia nauczyciel, ktory szanuje godno$¢ osobistg ucznidow, kieruje si¢ ich dobrem, wyraza

troske o zdrowie, postawe moralng 1 obywatelska. Jest przewodnikiem w odkrywaniu przez

uczniéw osobistych potencjatow, realizacji zadan rozwojowych. Stanowi wzorzec osobowy

cztowieka dorostego, Swiadomego siebie i swojego systemu wartosci.

5. Cele tresci i dzialan o charakterze profilaktycznym

Dziatania o charakterze profilaktycznym podejmowane przez Szkole majg przede wszystkim

na celu:

dostarczanie uczniom wiarygodnych informacji na temat warunkéw zdrowego zycia i
wystepujacych zagrozen

ksztattowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych

przekazywanie odpowiedniego systemu norm i wzorcOw, rozpoznawanie i hierarchizacja
wartos$ci

ksztattowanie umiejetnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie emocji,
motywacji, procesOw poznawczych, samooceny)

ksztattowanie umiejetnos$ci interpersonalnych

ksztattowanie umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow

rozwijanie wigzi z grupa spoteczng

uczenie odpowiedzialnosci

ksztattowanie w $rodowisku szkolnym norm 1 regut sprzyjajacym zdrowemu zyciu i
rozwojowi, eliminujacych mozliwos¢ wystapienia zachowan dysfunkcjonalnych

wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci

wsparcia 1 pomocy dla 0sob 1 grup wysokiego ryzyka

Dzialania ukierunkowane sg rowniez na wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed

zachowaniami ryzykownymi, m. in.:

prawidtowa wiez emocjonalng z rodzicami
zainteresowanie naukg szkolng
poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow spotecznych

przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy
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6. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

Dyrektor Szkoty:

= monitoruje prace wychowawcow klas, pedagoga i psychologa w zakresie podejmowanych
dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

» diagnozuje oczekiwania uczniow i rodzicow w zakresie wychowania i profilaktyki,

=  wspdlpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajacymi dziatania szkoty,

* inicjuje 1 organizuje przedsiewzigcia okreslone w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym.

Rada Pedagogiczna:

= okresla zadania w zakresie profilaktyki oraz kierunek dziatan wychowawczych,

= okresla zapotrzebowanie na realizacje¢ dziatan profilaktycznych,

» dokonuje analizy dzialalnos$ci profilaktycznej.

Nauczyciele:

= wspblpracuja z wychowawcami klas w realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych,

* wykonuja zalecenia zawarte w opiniach wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczna,

= doskonalg kwalifikacje 1 zdobywaja nowe umiejetnosci w zakresie dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych.

Wychowawcy klasy:

* integruja zespot klasowy,

= dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

*  wyposazajg ucznidow w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

» realizuja zadania w zakresie wychowawczym oraz profilaktycznym we wspotpracy z
rodzicami uczniow.

Pedagog 1 psycholog szkolny:

= rozpoznaje indywidualne potrzeby ucznidéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen
szkolnych,

= okres$la formy i sposoby udzielania uczniom, w tym uczniom z wybitnymi uzdolnieniami,
pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

= organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow,
rodzicow i nauczycieli,

* podejmuje dzialania  profilaktyczno-wychowawcze  wynikajace z  Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego w stosunku do wuczniow z udzialem rodzicow i
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nauczycieli,
= wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli.
Rada Rodzicow:
=  wspoltworzy i opiniuje Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
» analizuje 1 diagnozuje opinie rodzicow na temat profilaktyki,
= wspotpracuje z Radg Pedagogiczng, dyrekcja i Samorzadem Uczniowskim,
* inicjuje dziatania wychowawcze, wyraza potrzeby rodzicow w zakresie wsparcia ich

zadan wychowawczych 1 edukacyjnych.

7. Diagnoza sytuacji w szkole

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany w odniesieniu do probleméw,
ktére wystepuja w Srodowisku szkolnym. Diagnoza $rodowiska szkolnego powstala w oparciu
o ankiety adresowane do spotecznos$ci szkolnej, analiz¢ dokumentéw szkolnych, sondaz i
obserwacjg.

Problemy wymagajace podjecia okreslonych strategii wychowawczo-profilaktycznych:

Sfera rozwoju fizycznego:

= zdrowe odzywianie jako istota prawidtowego funkcjonowania psychofizycznego oraz
przeciwdziatanie otylosci i niedowadze

= stosowanie uzywek i zagrozenie uzaleznieniem — papierosow, alkoholu, narkotykow,
dopalaczy 1 napojow energetyzujacych

= niewystarczajaca aktywnos¢ fizyczna

= bezpieczne zachowanie podczas pobytu w szkole, agresja uczniow

Sfera rozwoju psychicznego:

= niska motywacja do nauki, lekcewazace podejscie do obowigzkéw szkolnych, nie
rozbudzona ciekawos$¢ poznawcza i1 zainteresowania

= zanizona samoocena, nieSmialos$¢

* niewlasciwe wzorce osobowe, brak autorytetow i wartosci

= niewystarczajaca kultura osobista, brak szacunku do drugiej osoby

= trudna sytuacja ucznidw doznajgcych niepowodzen szkolnych

* nadmierna lub niewystarczajaca kontrola rodzicow nad dzieckiem
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Sfera rozwoju spotecznego

mata znajomo$¢ historii i kultury wlasnego kraju, brak szacunku do symboli
narodowych, nieche¢ do pielegnowania tradycji lokalnych i narodowych

niewlasciwe relacje rowiesnicze, brak tolerancji i akceptacji wobec niektorych
kolegdéw oraz osob o innej narodowosci i kulturze, wykluczenia, izolacja spoteczna,
agresja fizyczna i stowna

mata przedsigbiorczos$¢, nieche¢ do angazowania si¢ w prace spoteczne

niepelna znajomo$¢ norm 1 =zasad wspodlzycia spolecznego, brak poczucia
odpowiedzialno$ci za wlasne czyny

nadmierne korzystanie z urzadzen multimedialnych i gier, zagrozenie uzaleznieniem,
cyberprzemoca, hejtem, treSciami o charakterze demoralizujagcym

przeniesienie komunikacji pomi¢dzy dzie¢mi na portale spotecznosciowe (trudnosci z

komunikacja w realnym $wiecie)

Sfera rozwoju_kulturalnego:

mate zainteresowanie kultura wyzsza, rzadkie korzystanie z doébr kultury, niski
szacunek dla dziedzictwa kulturowego

ograniczone uczestnictwo w kulturze ze wzgledu na miejsce zamieszkania, sytuacje
rodzinng lub materialng

niewlasciwy wplyw grupy rowiesniczej
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8. Obszary i formy dzialan wychowawczych i profilaktycznych
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Osoby Termin
Lp. Obszar Zadania Formy realizacji odpowiedzialne realizacji
za realizacje
1. | Promocja zdrowia Budowanie postawy » Promowanie zdrowia poprzez udzial | Wychowawcy klas, | Caly rok szkolny
) . w akcji ,,Trzymaj forme” oraz nauczyciele
prozdrowotnej, promowanie .. . , .
kampanii ,,Zachowaj Trzezwy wychowania
zdrowego stylu zycia. Umyst”. fizycznego,
» Propagowanie aktywnosci fizycznej. | przyrody, biologii,
» Poruszanie zagadnien z zakresu wychowania do
higieny osobistej, zmian zycia w rodzinie,
zachodzacych w okresie dojrzewania | psycholog,
» Prowadzenie dziatan edukacyjno — pedagog
profilaktycznych w zakresie
stosowania uzywek (papierosy,
alkohol, narkotyki, dopalacze, napoje
energetyzujace).
» Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za
stan wlasnego zdrowia i innych oséb,
harmonijny rozwoj fizyczny i
psychiczny.
Poznanie zasad zdrowego i » Ksztattowanie nawykow zdrowego Wychowawcy klas, | Caty rok szkolny
Zywienia poprzez uczestnictwo w nauczyciele

racjonalnego zywienia.
Estetyka i rytm positkow.
Higieniczny tryb zycia.

akcjach ,,Szklanka mleka”, ,,Owoce i
warzywa w szkole”, spozywanie w
szkole drugiego $niadania oraz
obiadu przez chetnych uczniow.

* Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych,
szkolnych konkurséw w zakresie
zasad zdrowego zywienia.

» Wzbogacanie sklepiku szkolnego w
zdrowe produkty zywieniowe.

przyrody, biologii,
dyrektor
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* Dozywianie dzieci we wspOlpracy z
Osrodkiem Pomocy Spolecznej

Promowanie form aktywnego » Organizowanie dodatkowych zaje¢ Nauczyciele Caly rok szkolny
. sportowych (SKS) oraz kot wychowania
spedzania czasu . .
zainteresowan. fizycznego,
* Umozliwianie uczniom udzialu w nauczyciele
réznego typu rozgrywkach i przedmiotow,
zawodach sportowych. wychowawcy
» Propagowanie aktywnej turystyki
pieszej 1 rowerowej, wiaczanie si¢ w
akcje ,,Rowerowy Srem”, aktywne
poznawanie okolicy miejsca
zamieszkania.
» Organizowanie wycieczek jedno i
kilkudniowych.
Wspdlpraca z instytucjami » Systematyczna wspotpraca z Koordynatorzy Caly rok szkolny
promujacymi zdrowy styl Zycia Terenowa Stacja Sanitarno — szkolnych akcji
"| Epidemiologiczng, Poradnig promujacych
Leczenia Uzaleznien 1 zdrowie, pedagog,
Wspotuzaleznien, higienistka psycholog
szkolna.
Uczenie sposobdw radzenia » Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjno — psycholog Jednokrotne
sobie ze stresem profilaktycznych, warsztatow zajecia w kazdej
' ksztattujacych umiejetnos¢ radzenia klasie, stosownie
sobie w trudnych sytuacjach, do potrzeb.
panowania nad emocjami, uczenie
technik relaksacji.
Wspolpraca z rodzicami » Organizowanie dla rodzicow spotkan | Wychowawcy klas, | Stosownie do
oscylujaca wokt trudnosci ze specjjdlist'ami, wspotpraca z pedagog, potrzeb, min. dwa
instytucjami. psycholog razy w ciggu roku

zwigzanych z okresem

» Biezace wspomaganie rodzicow w

szkolnego
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dojrzewania i zagrozen zakresie trudnosci wychowawczych.

(uzaleznienia, seksualnosc).

Profilaktyka i przeciwdzialanie

zakazeniom COVID 19

Zaznajamianie z zagrozeniami Dyrektor szkoty, Caly rok szkolny
bezpieczenstwa i uczenie WSZyscy
prawidtowej reakcji na te zagrozenia, | nauczyciele
ze szczegldlnym uwzglgdnieniem
zagrozen wynikajacych z panujacej
pandemii COVID-19.

Zapoznanie z procedurami
wynikajacymi z zagrozen w zwigzku
z pandemig COVID-19 - pogadanki
dla uczniéw i spotkania
informacyjne dla rodzicOw na temat
procedury mycia i dezynfekcji rak,
noszenia maseczek na terenie szkoty,
poruszania si¢ po placéwce w czasie
lekeji 1 przerw, zasad wstepu do
szkoty dla rodzicow

Rozmieszczenie w widocznych
miejscach plansz z wytycznymi dla
ucznidw 1 rodzicow dotyczacych
przestrzegania zasad bezpieczenstwa
w czasie pandemii COVID-19.
Wspotpraca z instytucjami
zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem
COVID-19, informowanie rodzicoOw,
ucznidow 1 nauczycieli o akcji
szczepien.
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Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

Utrzymywanie bezpiecznych i
higienicznych warunkéw nauki,

wychowania 1 opieki.

= Systematyczne podnoszenie

standardow zwigzanych z bezpieczna
organizacjg pracy szkoty —
monitoring, dbato$¢ o wlasciwe
wyposazenie i bezpieczne otoczenie.

» Przestrzeganie zasad higieny pracy

umystowej, minimalizowanie hatasu,
wentylacja pomieszczen.

Dyrektor szkoty,
pracownicy
obshugi,
nauczyciele

Caty rok szkolny

Dostarczanie informacji na
temat uzaleznien i zachowan
ryzykownych, uswiadomienie

zagrozen.

Dostarczanie uczniom wiedzy na
temat uzaleznien od alkoholu,
nikotyny, narkotykéw, dopalaczy,
srodkdw energetyzujacych na
lekcjach przyrody, biologii,
godzinach wychowawczych oraz
zajeciach edukacyjno —
profilaktycznych.

Zapraszanie specjalistow z zakresu
profilaktyki uzaleznien,
organizowanie spotkan dla uczniéw
i rodzicow.

Propagowanie wiedzy nt. zagrozen
uzaleznieniem poprzez
udostepnianie uczniom i rodzicom
materialow ulotkowych, broszur otp.

Wychowawcy,
nauczyciele
przyrody, biologii,
wdz, psycholog,
pedagog

Caly rok szkolny

Wdrazanie r6znych programow
z zakresu profilaktyki
(nikotynowej, alkoholowej,

narkotykowej i HIV/AIDS).

Realizowanie kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”,

Realizowanie programéw ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie” (klasy
starsze), ,,Nie pal przy mnie prosze”
(klasy mtodsze).

Wychowawcy,
nauczyciele
przyrody, biologii,
wdz, psycholog,
pedagog

Caty rok szkolny,
wg
harmonogramu
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» Udziat uczniow klasy V w
konkursie ,,Pali¢, nie pali¢?”

» Udziat uczniow w Rejonowej
olimpiadzie wiedzy o AIDS.

Propagowanie bezpiecznego » Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjno — Wychowawcy, Caly rok szkolny
korzystania z Internetu i pro'ﬁl.aktycfzpych' ksztaltujacych pauczy(:lele?

umiej¢tnosci racjonalnego informatyki,
urzadzen multimedialnych. korzystania z urzadzen pedagog,

multimedialnych, rozsadnego psycholog

Uswiadamianie zagrozen. . s
korzystania z portali

spoteczno$ciowych i
komunikatoroéw, uswiadamianie
zjawiska zatracania $wiata realnego
w grach komputerowych.

» Edukowanie w zakresie
cyberprzemocy, internetowego
hejtu, uswiadamianie mozliwosci
stania si¢ zarOwno sprawca jak i
ofiarg tych zjawisk.

» Uczestniczenie w projekcie ,,Dwie
strony sieci”

» Organizowanie w szkole Dnia
Bezpiecznego Internetu.

» Pomoc dzieciom i mtodziezy z
symptomami uzaleznienia od
mediéw, wspodlpraca z rodzicami i
specjalistami.

» Ustalenie zasad korzystania z
telefonow komoérkowych w szkole.

Ochrona zdrowia psychicznego | = Poruszanie z uczniami problematyki | Psycholog, Caty rok szkolny
zdrowia psychicznego czlowieka i pedagog,

uczniow .
ochrony zdrowia. wychowawcy,
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Ksztaltowanie zachowan i stylow nauczyciele

zycia korzystnych dla zdrowia

psychicznego.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia

sobie w sytuacjach zagrazajacych

zdrowiu psychicznemu
Nauka udzielania pierwszej Uczenie dzieci zasad udzielania Nauczyciel Jeden raz w roku
pomocy pierwszej pomocy — masazu serca, edukacji dla

' uktadania poszkodowanego w bezpieczenstwa,

bezpiecznej pozycji, opatrywania wychowawcy

ran.

Wspotpraca z osobami i

instytucjami zajmujacymi si¢

ratownictwem medycznym.
Ksztaltowanie postawy » Prowadzenie zaje¢ edukacyjno — Wychowawcy klas, | Jednokrotne
asertywnej profilaktycznych ksztattujacych pedagog, zajecia w kazdej

' umiejetnos¢ podejmowania decyzji psycholog klasie

zgodnych z wlasnymi

przekonaniami, zdecydowanego

odmawiania w sytuacjach

zagrozenia.
Wspodtpraca z instytucjami, = Wspotpraca z policja, straza Wychowawcy klas, | Kilkukrotnie w

_ . . miejska, straza pozarna, terapeutami | pedagog, ciggu roku

specjalistami, terapeutami, z PcJ)ra(?ni Leciepnia Uz%tleZniIe):ﬁ 1 I[;syclchol%)g szalf)lnego

zapraszanie na pogadanki 1

zajecia warsztatowe.

Wspotuzaleznien, wolontariatem
studenckim ,,Projektor” —
koordynowanie pogadanek 1
warsztatow dla uczniow i rodzicow.
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Prezentacja zasad BHP

obowiazujacych w szkole.

Zapoznanie z zasadami korzystania
z sal 1 pracowni szkolnych oraz
sprzetow 1 pomocy dydaktycznych,
Zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa na lekcjach i
zajeciach pozalekcyjnych,
Zapoznanie z zasadami poruszania
si¢ na terenie szkoty 1 wokot szkoty
podczas przerw srodlekcyjnych,

Zapoznanie z procedurami
zachowan w roéznych sytuacjach
alarmowych (pozar itp.), znajomos¢
telefonow alarmowych.

Nauczyciele,
pracownicy obstugi

IX, caty rok
szkolny

Pelnienie dyzurow

nauczycielskich

Opracowanie harmonogramu
dyzuréw nauczycielskich podczas
przerw miedzylekcyjnych w celu
sprawowania opieki nad uczniami.
Systematyczne monitorowanie
zachowania ucznidow, potrzeb w
zakresie zapewniania ich
bezpieczenstwa, modyfikowanie
planu dyzurow.

Zespot do spraw
dyzurow
nauczycielskich,
dyrektor szkoty

Na biezaco

Opieka swietlicowa nad
uczniami dowozonymi do

szkoty.

Zapewnienie uczniom dowozonym
bezpiecznych warunkéw przed i po
zakonczeniu zajec lekeyjnych.
Przestrzeganie regulaminu $wietlicy
szkolnej.

Umozliwienie uczniom podczas
zaje¢ Swietlicowych odrobienia
zadan domowych, rozwijania
zainteresowan jak rowniez

Dyrektor szkoty,
nauczyciele
sprawujacy opieke
Swietlicowa

Caly rok szkolny
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swobodnego wypoczynku i
spedzania czasu wolnego.

Relacje — Ksztaltowane postaw » Rozwijanie postaw prospotecznych i | Wychowawcy, Caly rok szkolny
. . . przedsigbiorczo$ci poprzez prace w | nauczyciele,

ksztaltowanie prospolecznych, dazenie do jak Samorzadzie Uczniowskim. opiekunowie SU,

postaw spolecznych | najwiekszej samodzielno$ci » Ksztaltowanie wrazliwo$ci i SKW, ZHP

otwarto$ci na potrzeby innych

poprzez dziatalno$¢ w Szkolnym

wykorzystywania wtasnych Klubie Wolontariatu.

» Rozwijanie samodzielnosci,
poczucia sprawstwa oraz postaw
patriotycznych poprzez wlaczanie
si¢ w dzialalno$¢ Zwiazku
Harcerstwa Polskiego.

» Umozliwienie uczniom realizacji
projektow wynikajacych z ich
inicjatywy — teatru szkolnego,
kawiarenki itp.

» Rozwijanie postaw zaufania i
wspoOtpracy pomigdzy dorostymi a
milodzieza.

» Organizacja imprez uczniowie —
rodzice — nauczyciele.

ucznidow, sprawczosci i

umiejetnosci.

Ksztattowanie umiejgtnosci » Ksztalcenie umieje¢tnosci wyrazania | Opiekun SU, SKW, | Caty rok szkolny
komunikatu ,,ja”, aktywnego ZHP, sklepiku
stuchania. szkolnego,
wyrazania wiasnych opinii i * Prowadzenie zaje¢ przedmiotowych | nauczyciele,
Ww sposob umozliwiajacy uczniom wychowawcy
aktywna dyskusje, dokonywanie
sposob akceptowany prezentacji.
» Wspieranie samodzielnego dziatania
uczniéw w organizacjach szkolnych.

samodzielnego myslenia,

podejmowania decyzji w

spotecznie.
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Wychowanie wedtug idei = Akcentowanie w procesie Wszyscy Caty rok szkolny

edukacyjno-wychowawczym zasady | nauczyciele

wzajemnego szacunku i zyczliwo$ci

Korczaka = Respektowanie w zyciu szkolnym
praw dziecka

* Wdrazanie uczniéw do
samorzadnosci i sprawczos$ci

pedagogicznych Janusza

Rozwijanie zainteresowan * Rozpoznawanie potrzeb uczniow, Wszyscy Caty rok szkolny
., odkrywanie ich mocnych stron i nauczyciele
uczniéow .,
uzdolnien.

» Organizowanie zaje¢ dodatkowych
odpowiadajacych zainteresowaniom
ucznidow 1 wspierajacych rozwoj ich
pasji.

* Mobilizowanie uczniéw do udzialu
w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych.

» Wspieranie uczniow zdolnych.

= Prezentowanie osiggnie¢ uczniow.

Budowanie wlasciwego * Podejmowanie dziatan Wychowawcy, Caty rok szkolny
wizerunku whasnej osoby. wychowavyczych zmierza] acych do nauczycnele quylfa

poznawania samego siebie, polskiego, historii

dokonywania adekwatne;j pedagog,

samooceny. psycholog

» Ksztaltowanie postaw moralnych i
mys$lenia warto$ciujgcego poprzez
odniesienie do bohaterow literackich
1 historycznych, wskazywanie
autorytetow.

» Udzielanie pomocy uczniom
przejawiajacym kryzys okresu
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dojrzewania, podejmujagcym
zachowania autodestrukcyjne,
wspotpraca ze specjalistami.

Ksztaltowanie postawy * Budowanie motywacji do uczenia Caly rok szkolny
si¢ poprzez systemy nagradzania.

» Wskazywanie uzytecznosci

obowigzkow szkolnych. zdobywanej wiedzy i umiejetnosci

poprzez wskazywanie mozliwosci

praktycznego jej wykorzystania np.

w projektach szkolnych, podczas

odpowiedzialnego podejscia do

wycieczek.
Refleksja na temat wlasnej » Realizowanie zadan okreslonych w | Nauczyciel — Caty rok szkolny
L szkolnym planie doradztwa doradca
przysztosci — doradztwo .
edukacyjno — zawodowego. zawodowy,
edukacyjno — zawodowe. * Motywowanie uczniéw do refleksji | psycholog,
nad warto$ciami, celami Zyciowymi, | pedagog,
rozpoznawania wiasnych wychowawcy

umiejetnosci 1 predyspozycji.

» Organizowanie spotkan z
przedstawicielami réznych profesji.

» Zapoznawanie z oferta edukacyjno —
zawodowa w regionie.

» Umozliwienie uczniom rozwijania
kompetencji spolecznych poprzez
prace w szkolnych organizacjach
uczacych samorzadnosci 1
przedsigbiorczo$ci (Samorzad
Uczniowski, Szkolny Klub
Wolontariatu, Zwigzek Harcerstwa
Polskiego)

» Uczestnictwo w akcji
,Ogolnopolski Tydzien Kariery”.




Program wychowawczo — profilaktyczny

Propagowanie kultury stowa. » Wykazywanie codziennej dbatosci o | Wychowawcy, Caly rok szkolny
poprawne uzywanie jezyka nauczyciele,
ojczystego przez calg spotecznosé bibliotekarz
szkolna.

* Motywowanie uczniéw do
stosowania Zwrotow
grzeczno$ciowych poprzez
plakatowanie szkoty w ,,hasta
przypominajace’.

» Walka z wulgaryzmami,
zorganizowanie w szkole ,,Dnia
uprzejmosci’.

= Zachegcanie uczniow do udziatu w
konkursach z zakresu jezyka
polskiego.

» Propagowanie czytelnictwa —
»Narodowy Program Rozwoju

Czytelnictwa”
Zapobieganie przemocy i » Respektowanie Kodeksu Ucznia SP | Nauczyciele, Caly rok szkolny
zachowaniom agresywnym v medzewie . wychowawcy,
' » Uczenie zasad akceptacji i psycholog,
tolerancji, stworzenie atmosfery pedagog

zyczliwo$ci, zrozumienia i szacunku
dla drugiego czlowieka.

» Integrowanie zespolow klasowych.

» Biezace diagnozowanie problemu
agresji 1 przemocy, zarOwno w
bezposrednich relacjach
uczniowskich jak i w
cyberprzestrzeni.

» USwiadamianie uczniom skutkow
prawnych zwigzanych ze
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stosowaniem przemocy.
Organizowanie spotkan
prewencyjnych z przedstawicielami
policji i1 strazy miejskie;j.
Podejmowanie dziatan
interwencyjnych.

Kultura — wartoSci,
normy, wzory

zachowan

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych 1

proeuropejskich.

Kultywowanie §wigt narodowych,
tradycji 1 obyczajow poprzez apele
okolicznosciowe, uroczystosci.
Nauka hymnu panstwowego, hymnu
Unii Europejskiej, rozwijanie
szacunku dla symboli narodowych i
europejskich.

Uczestniczenie delegacji szkolnych
w lokalnych obchodach $§wiat
panstwowych.

Wychowawcy,
nauczyciele

Caty rok szkolny

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do spotecznos$ci

szkolnej 1 lokalne;j.

Przyblizanie wiedzy zwigzanej z
regionem poprzez projekty
edukacyjne, r6zne formy turystyki,
wycieczki szkolne.

Organizowanie imprez dla
spotecznosci szkolnej 1 lokalnej —
,Zbrudzewska pyra”, ,,.Swictujemy
razem”, ,,.Dzien rodziny”

Wszyscy
nauczyciele

Zgodnie z
kalendarzem
imprez szkolnych

Ksztattowanie postaw
kulturalnych i obyczajowych,
uczenie zachowan
sprzyjajacych ksztattowaniu
wlasciwych postaw

spotecznych i budowaniu

Uswiadamianie uczniom
podstawowych zasad dobrego
wychowania, uczenie zasad
»savoire— vivre” w ramach lekcji
wychowawczych.

Systematyczne wdrazanie do
stosowania form grzeczno$ciowych
Uswiadamianie znaczenia wartos$ci

Wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy

Caly rok szkolny
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wlasnego systemu warto$ci.

w zyciu cztowieka, uczenie ich
definiowania i rozpoznawania.
Motywowanie uczniow do
respektowania wartosci
ogolnoludzkich 1 uznawania za
wiasne.

Propagowanie i utatwianie Wspdtpraca z instytucjami Wychowawcy, Jeden raz w
. organizujacymi przedstawienia nauczyciele jezyka | miesigcu

dostgpu do wytwordw kultury. teagtralnef kgncerty muzyczne na polski}égo, hgsto};ii,

terenie szkoty. plastyki, muzyki

Organizowanie wyjazdow do teatru,

muzeum, kina.
Ksztattowanie postaw Budowanie postawy szacunku dla Wychowawcy, Caty rok szkolny
proekologicznych srodowiska przyrodniczego, nauczyciel

' wrazliwosci na jego pigkno. przyrody, biologii

Wdrazanie do dbalosci o czystosé

otoczenia poprzez segregacj¢ $mieci

na terenie szkoty, udziat coroczne;j

akcji ,,Sprzatanie Swiata”.
Pomoc w umacnianiu wi¢zi Wspomaganie dziecka w budowaniu | Wychowawcy, Caly rok szkolny
dziecka z rodzing. prawidlowyc%l relacji w r(.)dzini'e . pedagog,

podczas zaje¢ wychowania do zycia | psycholog,

w rodzinie.

Organizowanie klasowych spotkan 1
szkolnych imprez dla uczniéw 1 ich
rodzicow.

Prowadzenie warsztatow dla dzieci i
rodzicow z cyklu ,,Mamo, tato —
pobaw si¢ ze mna”.

nauczyciel wdz
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Monitorowanie Rozpoznawanie potrzeb Udzielanie wsparcia w zakresie Wychowawcy, Caty rok szkolny
srodowiska, w ucznioéw, szczegdlne dozywiania, stypepdiéw gocjalnych, psycholog,
pomocy rzeczowej dla dzieci w pedagog
ktorym przebywa monitorowanie uczniow trudnej sytuacji bytowej przy
uczen wymagajacych dodatkowego wsparciu instytucji §wiadczacych
pomoc spoteczng.
wsparcia. Monitorowanie stanu
bezpieczenstwa uczniow w
srodowisku domowym,
uruchamianie procedury Niebieskiej
Karty w sytuacji podejrzenia
zagrozenia.
Wspdtpraca z instytucjami Wspolpraca z Osrodkiem Pomocy
spotecznymi $wiadczacymi Spolecznej, quiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie, Sagdem
pomoc. Rodzinnym, Zespotem
Interdyscyplinarnym.
Pomoc uczniom Organizacja pomocy Rozpoznawanie potrzeb uczniow na | Psycholog, Caty rok szkolny
zmagajacym si¢ z psychologiczno — podstawie opinii i orzeczen Poradni | pedagog, logopeda,
Psychologiczno — Pedagogiczne;j wychowawcy,
problemami w nauce | pedagogicznej dla uczniow oraz diagnoz i obserwacji nauczyciele

oraz sprawiajacym
problemy

wychowawcze

wymagajacych wsparcia.

nauczycielskich do wtasciwych
form pomocy psychologiczno —
pedagogicznej.

Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno —
wyrownawczych, korekecyjno —
kompensacyjnych, logopedycznych,
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno — spoteczne oraz
rewalidacyjnych.
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Wspomaganie rodzicow w
realizacji zadan edukacyjnych 1

wychowawczych.

» Prowadzenie konsultacji przez
nauczycieli przedmiotow.

» Udzielanie pomocy w zakresie
trudnosci edukacyjnych 1
wychowawczych przez pedagoga i
psychologa.

* Prowadzenie spotkan i warsztatow
dla rodzicow wspomagajacych ich w
wychowaniu dziecka.

» Wskazywanie rodzicom instytuciji,
organizacji, stowarzyszen
wspomagajacych dziatania
wychowawcze.

» Popularyzowanie wiedzy z zakresu
wychowania dziecka poprzez
umozliwienie dostepu do stosowne;j
literatury w bibliotece szkolne;.

Pedagog,
psycholog,
bibliotekarz,
wychowawcy,
nauczyciele

Caty rok szkolny,
stosownie do
potrzeb

Wspotdziatanie z instytucjami
udzielajacymi pomocy w
zakresie nauki i wychowania

dziecka

= Wspolpraca z Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczna,
Bibliotekg Publiczng, poradniami
specjalistycznymi.

nauczyciele

Caly rok szkolny

Doskonalenie
kompetencji
nauczycieli

i wychowawcow

Wspieranie nauczycieli w
doskonaleniu kompetencji
wychowawczych i

dydaktycznych.

Doskonalenie w zakresie kompetencji

wychowawczych, profilaktyki

zagrozen, wspolpracy z rodzicami

* Doskonalenie zawodowe
nauczycieli w zakresie zarzadzania
zespotem klasowym.

Dyrektor szkoty

Wg
zapotrzebowania
1 oferty szkolen
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Umiejetne organizowanie * Integrowanie uczniéw, budowanie | Wychowawcy, Caty rok szkolny
zespotu Klasowego w korzystne postaw wzajemnej Z}.’CZ’IIWOSC-I i nauczyciele,

szacunku podczas zaje¢ lekcyjnych | pedagog,
srodowisko wychowawcze. oraz innych form wychowawczych | psycholog

(wycieczki, imprezy klasowe itp.)

= Wsparcie pedagoga szkolnego i
psychologa w integracji zespotu
klasowego oraz rozwijaniu
umiej¢tnosci interpersonalnych
uczniow.

Doskonalenie kompetencji » Rozwijanie przez nauczycieli Nauczyciele Caly rok szkolny

osobistych kompetencji i

zainteresowan, dbato$¢ o wlasciwy

swiadomosci siebie i wlasnego wizerunek i przyktad postepowania
dla uczniow.

» Budowanie relacji mistrz — uczen,
zaufania ucznia wzgledem
nauczyciela, postawy szacunku dla
osoby nauczyciela i jego
kompetenc;ji.

osobistych nauczyciela,

systemu wartosci.
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Wspoélpraca Organizacja klasowych i Rodzice, dyrektor szkoty, wszyscy nauczyciele, Caty rok szkolny
z rodzicami indywidualnych spotkan z wychowavycy klas, specy ?hSCI W zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

rodzicami.

Wspotudziat rodzicow w
realizacji zadan

wychowawczych szkoty.

Wspotpraca rodzicow 1
nauczycieli w organizacji
uroczystosci, imprez oraz

projektow szkolnych.

Wsparcie rodzicow w
wychowaniu i ksztalceniu

dziecka.
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9. Spodziewane efekty Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:

= Znajomos$¢ i1 przestrzeganie przez ucznidéw norm i zasad panujacych w szkole.

= Bezpieczne funkcjonowanie dzieci w placowce szkolnej, zmniejszenie liczby urazow i
wypadkow.

= Wypracowanie nawyku zdrowego odzywiania, spozywanie w szkole warzyw, owocow,
mleka oraz drugiego $niadania. Dbato$¢ o zdrowie, higiene osobista.

= Systematyczny udzial uczniow w zajgciach wychowania fizycznego, odnoszenie
sukcesow sportowych. Aktywne uczestnictwo w rajdach, wycieczkach rowerowych.

* Nie stosowanie uzywek, wzrost §wiadomosci zagrozen, ktore niosa, bycie asertywnym.

» Rozsadne, $wiadome z istniejacych zagrozen korzystanie z Internetu 1 urzadzen
multimedialnych. Stosowanie ich nie tylko w celach rozrywkowych, ale takze
poszukiwania informacji. Przestrzeganie zasad dotyczacych uzywania telefonow
komoérkowych w szkole.

» Odpowiedzialne podej$cie do nauki, sumienno$¢ w odrabianiu zadan domowych,
przygotowaniu do sprawdzianéw, odnoszenie coraz lepszych wynikéw w nauce.

» Przywigzanie ucznia do duzej i malej ojczyzny, wykazywanie godnej postawy podczas
$piewania hymnu panstwowego, pielggnowanie zwyczajéw 1 tradycji narodowych i
lokalnych.

* Inicjowanie oraz wlaczanie si¢ uczniow w dzialania na rzecz spoteczno$ci szkolnej i
lokalnej, wykazywanie przedsigbiorczo$ci, kreatywnos$ci oraz otwartosci na potrzeby
innych.

» Uczestnictwo 1 zainteresowanie spektaklami teatralnymi oraz muzycznymi
organizowanymi w szkole, chetne korzystanie z klasowych i1 szkolnych wyjazdéw do
teatroéw, muzeow.

= Aktywne uczestnictwo ucznidéw w imprezach szkolnych oraz wycieczkach.

» Nawigzywanie zyczliwych relacji z dorostymi i réwie$nikami, przejawianie szacunku i
tolerancji dla odmienno$ci innych. Prawidtowe funkcjonowanie ucznia w zespole
klasowym.

= Umiejetno$¢ organizowania 1 spedzania efektywnie czasu wolnego, rozwijanie pasji i
zainteresowan.

= Wzrost kultury osobistej, codzienne stosowanie form grzeczno$ciowych, postugiwanie

si¢ poprawnym jezykiem polskim, unikanie wulgaryzméw.
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* Przejawianie przez ucznia postawy zaufania wobec nauczycieli, poczucia

bezpieczenstwa oraz swiadomos¢ mozliwosci uzyskania pomocy z ich strony.

10. Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Zaleca sig, aby ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego dokonywac co
roku. Pozwoli to na uzyskanie informacji o skutecznosci podjetych w szkole dzialan w
omawianym zakresie, osiggnigciu oczekiwanych efektow. Mozliwe bedzie to poprzez
uwzglednienie opinii oséb, ktdrych zadania Programu dotyczyly — uczniéw, rodzicow i
nauczycieli. Ewaluacja pozwoli takze na dokonanie niezbednych korekt do realizacji

Programu w kolejnym roku szkolnym.



